SCOALA GIMNAZIALA NR.11 ,STEFAN OCTAVIAN IOSIF” BRASOV

PROGRAMAREA INSPECTIILOR SPECIALE LA CLASA IN PROFILUL POSTULUI
IN CADRUL ETAPEI DE PRETRANSFER CONSIMTIT INTRE UNITATILE DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR - 2023

DISCIPLINA: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

4 aprilie 2023

T 1 Pasarea mingii de handbal cu 0 mana deasupra umarului, de pe loc
Consolidarea pasarii mingii de handbal de pe loc cu 0 mana de deasupra
umérului, cu accent pe zvarlirea mingii 24
Corp A T 2 Forta

O 2 Dezvoltarea fortei generale

04.04.2023

FILIP CRISTIAN-VASILE 01
1201 |COTEI S ADRIAN alv-aD |ORDAN MIHAELA 09.00-09.45

T 1 Viteza
04.04.2023 ; i i 3 a8
W — I ROXANA iac | FILPCRISTIANVASILE 11.00.11.45 01 De.zv.oltarea erzel fie reactie la stimul auditiv -
DANIELA IORDAN MIHAELA EeREE T 2 Driblingul multiplu din deplasare
Corp A 02 Consolidarea driblingului multiplu cu accent pe forma palmei facuta caus si
degetele rasfirate pe minge
T 1 Pasarea mingii de handbal cu 0 mana deasupra umarului, de pe loc
04.04.2023 Consolidarea pasarii mingii de handbal de pe loc cu 0 mana de deasupra
ANDREEA- FILIP CRISTIAN-VASILE O1 x R gl i
1258 IMOLNAR \ MARIA alv-ak |ORDAN MIHAELA 12.10-12.55 umarului, cu accent pe zvarlirea mingii 26

Corp A T2 Foqa
O 2 Dezvoltarea fortei generale

Nota: In conformitate cu art.4 alin (1 0) din Metodologia cadru privind mobilitatea personalului didactic de predare din invatamantul preuniversitar in anul scolar 2023 - 2024,
»--- Rezultatul inspectiei speciale la clasa / probei practice in profilul postului, prevazute la alin.(6)-(8), se consemneazi prin note de la 10 la 1 conform anexelor nr.4-12. La aceste
probe nu se admit contestatii in cadrul etapelor de intregire/completare a normei didactice de predare/transfer/pretransfer/modificarea repartizarii prin schimb de posturi/
detasare in interesul invatdmantului/detasare la cerere prin concurs specific, nota / calificativul stabilite de comisie ramanand definitiva.”
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